Bk SAMERBERGER NACHRICHTEN
b Aktuelles vom Chiemsee und aus Bayern

Winter-Wander-Tipp: von Adlgal’3 zum Frillensee

Beitrag

Von Adlgald zum Frillensee ist eine schone Wandertour, die nicht nur entspannend und erholsam ist,
sondern auch sehr informativ und lehrreich sein kann. Denn bereits nach dem Losmarschieren ab dem
Gasthof Adlgal3 beginnt ein Walderlebnispfad, der in anschaulicher Weise tber den Nutzen und den
Schutz des Waldes sowie Uber die verschiedenen Holzer und deren Verwendung informiert. Ein
Rundgang rund um den Frillensee oder eine Brotzeitrast in der Schutzhditte ist auch bei nicht so gutem
Wetter ein Genul3, gutes Schuhwerk ist in jedem Fall empfehlenswert.

Von dieser Tour ein paar Eindricke. Angeregt wurden wir fir diese Wanderung vom Buch “Kraftplatze
im Chiemgau — Wanderungen fir Korper, Geist und Seele” aus dem Volk-Verlag Minchen (ISBN 978-
3-86222-382-4).
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